
1. 令和元年１１月１６日（土） 9：30～　受付
 《少雨決行、悪天候中止》
 　（中止の場合は、当日の午前６時までに判断し、メール・電話・自治会放送等を
　 　用いて速やかにご連絡いたします。）

2. 榎山学園・慈生園（集合場所、スタート、ゴール）
 〒891-0704　南九州市頴娃町別府4710-6

3. 小学生以上で健康な方
※小学３年生以下は、保護者（引率者）の同伴が必要です。

4. Ａコース：番所鼻公園往復（３ｋｍ）

Ｂコース：番所鼻公園から石垣（７ｋｍ）

5. 　10：00 開会式（榎山学園・慈生園敷地内）

  10：15 Ｂコース（７ｋｍ）出発

  10：30 Ａコース（３ｋｍ）出発

  11：15～ 随時ゴール、完歩賞の贈呈

  11：30～ 振る舞い品（豚汁・おにぎり・お茶）の配布、飲食、各自解散
　

6. 無　料 （傷害保険、振る舞い品等は、主催者において手配いたします。）

7. 参加申込書に必要事項をご記入の上、令和元年10月31日（木）まで
にいずれかの方法で申し込みください。

〇直接持参 〇郵送 〇ＦＡＸ 〇Ｅメール

　　問合せ・ 　社会福祉法人更生会　慈生園 【〒891-0704　南九州市頴娃町別府4710-6】
　　申込み先 　電話：０９９３-３８-２５２２ 　ＦＡＸ：０９９３-３８-２５２３

　Ｅメール：jiseien@kousei-kai.or.jp 《更生会ホームページにも掲載》

満 歳 年

満 歳 年

○こちらに記載された個人情報は、歩こう会にのみ使用するものとします。
○小学生、中学生のみで参加する際は、必ず保護者同意の上、申し込みください。
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