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定
か
で
は
な
い
が
、
平
成
９
年
に
は
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
運
営
を
当
法
人
で
は
行
っ
て

い
た
の
で
、
そ
の
頃
す
で
に
訪
問
診
療
に
取
り
組

ん
で
い
た
こ
と
に
な
る
。
当
時
、
訪
問
診
療
に

係
っ
て
い
た
看
護
師
に
聞
い
た
と
こ
ろ
、
週
３

回
［
月
、
水
、
金
］
午
後
の
半
日
で
20
人
弱
の

方
を
訪
問
し
て
い
た
。
過
去
の
資
料
を
調
べ
た

と
こ
ろ
、診
療
報
酬
上
は
「
寝
た
き
り
訪
問
診
療
」

と
な
っ
て
い
た
。

　

訪
問
診
療
を
主
体
的
に
行
っ
て
い
た
の
は
、
前

理
事
長
の
父
で
あ
っ
た
。
私
も
た
ま
に
訪
問
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
が
、
一
人
き
り
で
寝
て
い
る
方
か

ら
、
家
族
ぐ
る
み
で
看
護
し
て
い
る
方
ま
で
様
々

で
は
あ
っ
た
。
や
は
り
そ
の
当
時
で
も
、
一
人
で

自
宅
で
と
い
う
パ
タ
ー
ン
が
多
か
っ
た
よ
う
な

印
象
だ
っ
た
。
範
囲
は
市
内
の
中
心
部
は
比
較
的

少
な
く
、
土
川
、
羽
島
、
市
来
の
川
上
地
区
も
含

め
、
比
較
的
遠
く
が
多
く
、
午
後
１
時
半
頃
か
ら

午
後
５
時
頃
ま
で
か
か
っ
て
い
た
と
記
憶
し
て

い
る
。

　

父
が
亡
く
な
り
、
年
を
経
る
に
つ
れ
て
訪
問

を
し
て
い
た
患
者
さ
ん
も
減
少
し
、
最
近
で
は

週
１
回
火
曜
日
だ
け
、
午
後
１
時
間
ぐ
ら
い
で
、

数
人
か
ら
５
人
ぐ
ら
い
を
行
っ
て
い
た
。
ト
ー
タ

ル
月
に
10
数
人
ほ
ど
が
対
象
で
あ
っ
た
。

　

毎
週
伺
う
１
０
３
歳
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
か
ら
、

月
に
一
回
の
患
者
さ
ん
ま
で
訪
問
頻
度
は
多
様

で
あ
る
。
残
念
な
こ
と
に
、
今
年
６
月
に
１
０
３

歳
の
方
は
亡
く
な
ら
れ
る
が
、
10
年
以
上
に
わ
た

り
息
子
さ
ん
が
一
人
で
お
世
話
を
さ
れ
て
い
た
。

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
一
切
利
用
せ
ず
に
、
お
母
様
へ

の
献
身
的
な
看
病
だ
っ
た
。
い
つ
も
う
ち
の
中
は

整
理
整
頓
が
行
き
届
い
て
い
て
、
清
潔
に
保
た

れ
、
匂
い
さ
え
す
る
こ
と
も
な
か
っ
た
。
い
つ
も

帰
り
の
車
の
中
で
看
護
師
と
「
す
ご
い
、
頭
が
下

が
る
」
と
話
す
こ
と
が
し
ば
し
ば
だ
っ
た
。

　

敬
老
の
日
に
は
、
お
母
様
が
表
彰
を
さ
れ
て
い

た
が
、「
表
彰
さ
れ
る
べ
き
は
、
息
子
さ
ん
で
す

よ
ね
。」
と
申
し
上
げ
て
い
た
。
亡
く
な
っ
た
後

に
息
子
さ
ん
が
ご
挨
拶
に
来
ら
れ
た
が
、「
母

当
院
で
の
訪
問
診
療
の
取
り
組
み

interview
地域医療の現場から

康
陽
会
花
牟
礼
病
院

　
　
　
花
牟
礼
康
生

の
介
護
が
自
分
の
生
き
が
い
だ
っ
た
」
と
言
わ
れ

た
。
お
母
様
に
と
っ
て
は
こ
ん
な
に
幸
せ
こ
と
は

な
か
っ
た
だ
ろ
う
と
思
う
反
面
、
い
ろ
い
ろ
な
価

値
観
が
あ
る
と
思
う
が
、
こ
れ
で
本
当
に
良
か
っ

た
の
か
と
い
う
感
情
も
沸
い
て
き
た
。
当
院
も
含

め
何
か
お
手
伝
い
し
な
く
て
も
よ
か
っ
た
の
だ

ろ
う
か
。
こ
こ
ま
で
で
き
る
の
は
、
日
本
人
の
素

晴
ら
し
さ
な
の
だ
ろ
う
か
。

　

最
近
の
状
況
だ
が
、
脳
神
経
外
科
セ
ン
タ
ー

の
訪
問
看
護
、
訪
問
リ
ハ
の
協
力
を
得
て
、
訪

問
す
る
件
数
が
増
加
し
て
き
て
い
る
。
現
在
で

は
約
20
人
に
な
っ
て
き
た
。
年
齢
も
20
歳
代
か

ら
１
０
１
歳
ま
で
幅
が
広
く
、
疾
病
も
末
期
が

ん
、
難
病
、
認
知
症
、
脳
血
管
障
害
後
の
寝
た
き

り
な
ど
多
様
で
あ
る
。
高
齢
者
一
人
か
ら
、
病

気
を
持
っ
た
老
夫
婦
の
み
、
寝
た
き
り
の
老
夫

婦
を
息
子
さ
ん
が
一
人
で
看
病
し
て
い
る
な
ど

様
々
な
ケ
ー
ス
が
あ
る
。
今
ま
で
は
、
ど
う
に
か

通
院
が
で
き
て
い
た
が
、
運
転
が
で
き
な
く
な
っ

た
な
ど
の
理
由
で
訪
問
診
療
へ
と
い
う
場
合
も

増
え
て
き
て
い
る
。

　

と
こ
ろ
で
、
今
後
国
は
、
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
の
構
築
の
た
め
在
宅
医
療
を
推
進
し

よ
う
と
し
て
い
る
の
は
周
知
の
事
実
で
あ
る
。
本

当
に
在
宅
医
療
は
可
能
な
の
か
と
い
う
疑
問
は

常
に
あ
る
の
だ
が
、
好
む
と
好
ま
ざ
る
と
に
関

わ
ら
ず
、
そ
の
方
向
性
は
変
わ
ら
な
い
で
あ
ろ

う
。
そ
の
中
で
、
訪
問
診
療
も
当
然
取
り
組
ま
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
、
理
解
で
き
る
の
だ
が
、

そ
の
整
備
に
は
幾
つ
か
の
ハ
ー
ド
ル
を
越
え
て

い
く
こ
と
が
必
要
で
、
医
療
機
関
同
士
の
連
携
、

訪
問
看
護
、
訪
問
リ
ハ
の
充
実
な
ど
様
々
な
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
が
必
須
と
な
る
。
一
医
療
機
関
の
み

や
、
一
人
の
頑
張
り
で
ど
う
に
か
な
る
わ
け
が
な

く
、
あ
ま
り
み
ん
な
が
頑
張
ら
な
い
で
や
れ
る
よ

う
に
す
る
こ
と
だ
と
思
う
。

　

高
齢
者
が
多
く
、
そ
の
割
合
が
ま
す
ま
す
増
え

て
い
く
当
地
域
に
お
い
て
、
在
宅
医
療
の
一
翼
を

担
っ
て
い
く
と
い
う
覚
悟
は
し
て
い
る
つ
も
り

で
あ
る
。

3 2



項目 HbA1c（国際標準値）＝HbA1c（NGSP）
基準範囲 4.6%〜6.2％
診断基準 ≧6.5％

コントロール目標値 ＜6.9％
糖尿病疑いが否定できない 6.0％〜6.4％

将来の糖尿病発症の高リスク群 5.6％〜5.9％

糖尿病診療に用いるHbA1c（国際標準値）＝HbA1c（NGSP）値

歯周病菌の毒素とインスリン抵抗性

歯周病菌

毒素

白血球

悪玉物質

脂肪組織インスリン

邪魔して
やる！

全然効果を
出せないよ～

5

ケース❹

糖尿病と共に生きる 第４回　～糖尿病と歯周病の関係～

さゆりクリニック　

丸田小百合先生

医療コラム

　歯周病が重症化すると、歯周病菌の毒素が絶えず

からだの中に入り込み、弱い炎症をひき起こしま

す。白血球は毒素を消化する際、インスリンのはた

らきを弱める悪玉物質を作ります。これがインスリ

ンのはたらきを阻害して糖尿病を悪化させます。

（インスリン抵抗性）。内臓脂肪で作られる悪玉物質

も同じように、インスリンのはたらきを阻害するこ

とが分かっています。

　

Ｃ
さ
ん
が
診
察
室
に
入
っ
て
き
た
時
は
『
痩
せ
た

人
だ
な
～
』『
大
き
な
マ
ス
ク
を
し
て
い
る
な
～
』 

と

い
う
印
象
だ
っ
た
。

　

聞
く
と
、
夏
頃
か
ら
痩
せ
始
め
「『
夏
痩
せ
だ
』
と

思
っ
て
い
た
。」
と
の
こ
と
。 

し
か
し
、
そ
の
う
ち

あ
ま
り
に
も
疲
れ
る
事
と
周
囲
の
人
か
ら
も 

「
痩
せ

す
ぎ
て
い
る
、
と
に
か
く
病
院
へ
行
っ
て
診
て
も
ら

い
な
さ
い
。
糖
尿
病
か
も
よ
。」
と
言
わ
れ
た
と
本
人
。

ま
た
、
そ
の
頃
か
ら
歯
が
悪
く
「
抜
歯
を
何
本
も
し

な
く
て
は
な
ら
な
い
、
歯
は
ボ
ロ
ボ
ロ
で
す
。」
と
歯

科
医
か
ら
言
わ
れ
て
い
た
。
大
き
な
マ
ス
ク
は
こ
の

為
だ
っ
た
。

　

検
査
を
す
る
と 

血
糖
は
４
０
０
を
少
し
超
え
ヘ
モ

グ
ロ
ビ
ン
A1c 

は
14
％
で
あ
っ
た
。 

　
「
入
院
し
て
イ
ン
ス
リ
ン
治
療
を
開
始
し
ま
し
ょ

う
。」
と
言
う
と 

「
家
に
は
介
護
し
な
け
れ
ば
い
け
な

い
母
と
癌
の
夫
が
い
て
、
私
が
働
い
て
家
族
の
面
倒

を
み
な
い
と･･･ 

私
が
入
院
す
る
よ
り
夫
を
入
院
さ

せ
な
い
と･･･

。」
と
言
わ
れ
た
。
こ
ん
な
に
細
く
病

状
の
重
い
彼
女
は
、
母
と
夫
の
為
に
必
死
で
頑
張
っ

て
い
る
の
で
あ
る
。 

　
「
抜
歯
す
る
に
も
A1c 

14
％
で
は
感
染
の
危
険
が
あ

り
ま
す
。
イ
ン
ス
リ
ン
を
外
来
で
開
始
し
ま
し
ょ
う
。」

と
即
日
イ
ン
ス
リ
ン
を
始
め
た
。
と
て
も
勘
が
鋭
く

頭
の
良
い
Ｃ
さ
ん
は
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
手
技
も
血
糖

自
己
測
定
も
す
ぐ
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
。
数
回
目

の
診
察
で
は
「
先
生
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
残
り
は
50
単

位
ほ
ど
で
す
。」と
返
答
さ
れ
る
よ
う
に
な
ら
れ
た
。 

も
ち
ろ
ん
、
半
年
程
で
A1c
は
７
％
台
に
な
り
、
歯
科

治
療
も
順
調
に
進
ん
で 

あ
と
２
～
３
回
で
終
了
し
ま

す
と
の
こ
と
。

　

Ｃ
さ
ん
は
糖
尿
病
と
初
め
て
診
断
さ
れ
、
そ
の
際

同
時
に
う
歯
と
歯
周
病
が
見
つ
か
っ
た
の
だ
が 

歯
周

病
と
糖
尿
病
の
関
係
は
深
い
。
歯
周
病
を
起
こ
す
菌

や
炎
症
性
の
物
質
は
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
効
き
を
悪
く

し
た
り
イ
ン
ス
リ
ン
を
出
に
く
く
さ
せ
た
り
す
る
。

糖
尿
病
が
悪
化
す
る
と
歯
周
病
も
悪
化
し
、
ど
ち
ら

か
を
良
く
す
る
と
も
う
片
方
も
良
く
な
る
と
い
う
相

互
作
用
を
持
つ
。
糖
尿
病
の
あ
る
方
に
は
歯
科
の
定

期
検
診
と
歯
科
受
診
時
に
糖
尿
病
連
携
手
帳
の
提
出

を
し
て
い
た
だ
き
た
い
。 

　

Ｃ
さ
ん
の
そ
の
後
は
、
活
き
活
き
と
し
、
落
ち
着

い
た
素
敵
な
表
情
を
取
り
戻
さ
れ 

笑
顔
で
イ
ン
ス
リ

ン
治
療
を
続
け
て
お
ら
れ
る
。
一
人
の
女
性
と
し
て

尊
敬
す
る
生
き
方
を
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
彼
女
に
感

謝
し
た
い
。   

治療目標は年齢、罹病期間、臓器障害、低血糖の危険性、サポート体制
などを考慮して個別に設定する。
注1）適切な食事療法や運動療法だけで達成可能な場合、または薬物療法中でも
　        低血糖などの副作用なく達成可能な場合の目標とする。
注 2）合併症予防の観点からHbA1c の目標値を 7％未満とする。対応する血糖値としては、
　　　空腹時血糖値 130mg/dL 未満、食後 2 時間血糖値 180mg/dL 未満をおおよその
　　　目安とする。
注 3）低血糖などの副作用、その他の理由で治療の強化が難しい場合の目標とする。
注 4）いずれも成人に対しての目標値であり、また妊娠例は除くものとする。

目標 血糖正常化を
目指す際の目標

合併症予防
のための目標

治療強化が
困難な際の目標

HbA1c（％） 6.0未満 7.0未満 8.0未満

注1） 注2） 注3）

注4）コントロール目標値

日本糖尿病学会編　糖尿病治療ガイド　2012-2013.p25. 文光堂

血糖コントロール目標
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施 設 紹 介み ん な の 元 気 を 支 え る

医療法人金斉会

ふくもと整形外科・
内科クリニック

医療法人　杏林会

介護老人保健施設　
ライフハーバーいちき

医療法人　杏林会

グループホームあんずの家
（認知症対応型共同生活介護）

かかりつけ医で『ときどき入院、ほぼ在宅』を支援します。
　当院では、利用者様が少しでも永く住み慣れた『在宅』生活が送れるように、通所リハビリテーション（デイケ
ア）をとおして支援しています。また、有床診療所の空床を利用した短期入所療養介護（ショートステイ）を実施
して、ときどき『入所』・『入院』ができる環境と整形外科・内科の医療面でのサポートを行い、『ときどき入院、ほ
ぼ在宅』を目指して利用者様に寄り添ったサービスが提供できるように小規模ではありますが、日々努力してい
ます。また、居宅介護支援事業所を併設してケアマネージャーがご利用者、ご家族様のご相談に応じております。

事業内容
・入所（69 床）
　ライフハーバーいちきは、お年寄りの心身の自立を支援する介護老人保健
施設です。医療を必要としない方のため設置された当施設は、看護・医学的
管理のもと、介護および機能訓練等のリハビリテーションを必要とされる要介
護者の方に、日常のケアをしながら家庭復帰をめざした生活機能回復および
維持をはかります。
・短期入所療養介護（ショートステイ）　
　短期期間の入所サービスです。冠婚・葬祭・旅行・介護疲れ等の理由・事情で、
一時的にご家庭での介護が困難になった場合、ご家族にかわって介護サービ
スを行います。
・通所リハビリテーション（デイ・ケア）　1日定員 40 名
　ご自宅からこちらに通ってリハビリを行っていただくことにより、生活機能回
復および維持をめざして、ご利用者やご家族の身体的、精神的負担の軽減を
はかります。

事業内容
　あんずの家は、季節の花々が咲く中庭とテラスを囲むように造られた２ユニットから
なるグループホームです。平成 16 年８月に開設し、『あなたが、あなたらしく生きてい
ただく為に今までのあなたを大切に楽しく過ごして欲しい』という理念のもと、職員
は利用者の方々のペースに合わせ一日がゆっくりと過ぎてい
き、その雰囲気や空気が安心して楽しく過ごせるように支援
しています。特に外出支援には、力を入れており、ホームに
閉じこもることなく散歩やドライブ、買い物などの個別支援
も希望に添えるように対応しています。

デイケアルームの様子をご紹介します。
力持ちのデイケアスタッフのお嬢様方です。日々、創
意工夫を信条に安全送迎から利用者様の健康・運動機
能向上で笑い声の絶えない時間を提供することを目指
します。

理学療法士の運動メニューで滑車運
動中です。「今日は快調ですね !!」サ ー ビ ス 開 始 は 、 健 康

チェックからです。「今日
のご気分はどうですか？」

理学療法士による個別リハビリ中
ですね。

今日のレクレーションタイ
ムは太鼓代わりに洗面器太
鼓で脳トレ筋トレ !!
賑やかで効果てき面のレク
でした。

通所リハビリテーション
利用定員  20 名／日
利用時間  基本：６時間～８時間

短期入所療養介護（ショートステイ）
空床利用型  ３名程度／日

居宅介護支援事業所併設

管理者　廣田　弘毅
いちき串木野市大里 2901-2
電話　0996-36-5353　FAX 0996-36-5352

鹿児島県いちき串木野市春日町８
電話　0996-32-4145

管理者　境田　恵
いちき串木野市桜町 39-1
電話 ･FAX 兼用番号　0996-32-8111
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「
一
生
に
一
度
く
ら
い
は
富
士
山
（
３
，７
７
６
ｍ
）に
登
っ
て
み
た

い
」そ
う
思
っ
て
い
る
人
は
意
外
と
多
い
と
思
い
ま
す
。私
も
そ
の
一
人

で
、「
日
本
一
の
富
士
山
に
登
っ
て
み
た
い
」と
い
う
思
い
で
し
た
。職
員

旅
行
で
は
じ
め
て
２
０
１
３
年
に
富
士
登
山
の
企
画
が
あ
り
、そ
の
際

は
体
調
不
良
で
断
念
。２
０
１
４
年
に
再
度
機
会
に
恵
ま
れ
、富
士
登
山

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
た
。誕
生
か
ら
半
世
紀
が
過
ぎ
、年
を
重
ね
る
ほ

ど
体
力
も
落
ち
、最
初
で
最
後
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
と
思
い
参
加
し
ま
し
た
。

　

２
０
１
４
年
７
月
14
日　

天
気
は
く
も
り
、富
士
山
５
合
目
の
吉
田

口
に
到
着
（
２
，３
０
５
ｍ
）霧
が
強
く
風
が
あ
る
状
態
。「
エ
イ
エ
イ

オ
ー
」と
掛
け
声
後
の
15
時
30
分
ス
タ
ー
ト
。７
合
目
か
ら
、登
山
道
も

岩
場
と
な
り
、ま
た
雨
・
風
も
強
く
な
り
過
酷
な
登
山
と
な
り
ま
し
た
。

な
か
な
か
思
う
よ
う
に
歩
く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
、動
か
な
い
足
を
一

歩
一
歩
進
め
な
が
ら
先
を
め
ざ
し
、22
時
30
分
目
的
で
あ
る
8
合
目
の

山
小
屋
に
到
着
（
３
，４
５
０
ｍ
）。翌
朝
２
時
出
発
予
定
で
し
た
が
雨

と
強
風
の
た
め
登
頂
は
中
止
。「
あ
っ
け
な
い
な
、で
も
頑
張
っ
た
・
・
・
」

不
完
全
燃
焼
状
態
で
私
の
２
０
１
４

夏
、富
士
登
山
は
終
わ
り
ま
し
た
。

　

２
０
１
５
年
、再
度
富
士
登
山
の

チ
ャ
ン
ス
が
あ
り
、「
今
度
は
登
頂
す

る
ぞ
」と
の
思
い
で
参
加
し
ま
し
た
。

８
月
30
日
、５
合
目
は
雨
と
強
風
の
中

15
時
ス
タ
ー
ト
。し
ば
ら
く
す
る
と
、

雨
と
風
も
止
み
は
じ
め
、「
今
度
は
い

け
る
か
も
」と
密
か
に
思
い
な
が
ら

登
っ
て
い
ま
し
た
。８
合
目
に
な

り
、高
山
病
に
悩
ま
さ
れ
22
時
本
８

合
目
に
到
着
。雨
・
風
も
な
く
「
明

日
は
い
け
る
か
も
」と
の
ガ
イ
ド
さ

ん
の
声
に
ワ
ク
ワ
ク
し
た
気
持
ち

で
寝
袋
へ
。し
か
し
今
年
も
天
候
不

良
の
た
め
登
頂
中
止
の
報
告
。２
年

越
し
の
私
の
夢
破
れ
た
り
。し
か
し

下
山
の
た
め
山
小
屋
を
一
歩
出
る

と
、眼
下
に
は
一
面
の
雲
海
が
広

が
っ
て
感
動
的
で
し
た
。

　

よ
く
「
富
士
山
は
見
る
山
で
あ
っ
て
登
る
山
で
は
な
い
」と
も
言
わ

れ
ま
す
が
、登
っ
た
か
ら
こ
そ
見
れ
る
景
色
や
達
成
感
が
あ
り
、「
登
頂

は
で
き
な
か
っ
た
が
、チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
よ
か
っ
た
、一
緒
に
行
っ
た
仲

間
た
ち
に
あ
り
が
と
う
」と
い
う
思
い
で
す
。富
士
登
山
体
験
は
、私
に

と
っ
て
貴
重
な
財
産
で
す
。

文　

回
復
期
フ
ロ
ア
師
長　

假
屋
陽
子

　

当
セ
ン
タ
ー
は
、毎
年
職
員
旅
行
が
あ
る
。私
は
、２
０
１
３
年
～

２
０
１
５
年
と
世
界
遺
産
巡
り
を
す
る
事
が
出
来
た
。今
回
は
、感
想
・

写
真
に
て
当
時
を
振
り
返
り
た
い
と
思
う
。

　

２
０
１
３
年
６
月
、富
士
山
が
世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
た
。そ
し
て
、

こ
の
年
の
７
月
７
日
・
８
日
に
＂人
生
初
＂の
富
士
登
山
へ
行
く
こ
と

と
な
っ
た
。登
山
前
に
、開
聞
岳
や
韓
国
岳
な
ど
鹿
児
島
県
内
の
山
で
練

習
を
し
て
い
た
が
、高
く
て
も
標
高
１
７
０
０
ｍ
程
度
。富
士
山
は
、５

合
目
（
富
士
吉
田
ル
ー
ト
）が
ス
タ
ー
ト
地
点
。登
り
始
め
か
ら
標
高

２
２
０
０
ｍ
と
そ
の
高
さ
に
び
っ
く
り
し
た
。晴
天
で
眺
め
も
良
か
っ

た
た
め
、御
来
光
が
見
れ
る
の
で
は
と
期
待
に
胸
を
膨
ら
ま
せ
た
。昼
過

ぎ
に
出
発
し
、夜
８
時
過
ぎ
に
８
合
目
の
山
小
屋
へ
到
着
。酸
素
も
薄

く
、息
切
れ
も
あ
り
疲
労
困
憊
で
あ
っ
た
。

一
休
み
し
、深
夜
１
時
頃
出
発
し
、４
時
過

ぎ
に
無
事
に
登
頂
す
る
こ
と
が
出
来
た
。

温
か
い
豚
汁
（
一
杯
８
０
０
円
）を
飲
み
、

体
を
温
め
な
が
ら
御
来
光
を
待
っ
た
。４

時
半
頃
、暗
闇
か
ら
徐
々
に
、１
点
の
光
が

差
し
た
。登
頂
し
た
達
成
感
と
、こ
こ
で
し

か
味
わ
う
こ
と
の
な
い
景
色
を
見
る
こ
と

が
で
き
感
動
し
た
。

　

２
０
１
４
年
は
、屋
久
島
の
縄
文
杉
へ
。屋
久
島
は
１
９
３
３
年
に
日

本
で
初
め
て
世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
た
ら
し
い
。縄
文
杉
ま
で
は
片
道

約
10
㎞
。険
し
い
道
の
り
で
あ
っ
た
が
、大
自
然
に
癒
さ
れ
疲
れ
も
吹
っ

飛
ん
だ
。そ
し
て
、縄
文
杉
へ
到
着
。樹
齢
４
０
０
０
年
以
上
と
の
こ
と

で
、と
て
つ
も
な
い
生
命
力
を
感
じ
た
。

　

　

２
０
１
５
年
は
、も
う
登
る
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
が
、

＂人
生
二
度
目
＂の
富
士
登
山
。２
０
１
３
年
に
御
来
光
を
見
る
こ
と
は

で
き
た
が
、お
鉢
巡
り
が
出
来
な
か
っ
た
こ
と
が
心
残
り
だ
っ
た
こ
と

と
、現
在
集
め
て
い
る
御
朱
印
を
頂
く
と
い
う
目
標
を
持
ち
、富
士
登
山

へ
望
ん
だ
。し
か
し
、悪
天
候
で
ス
タ
ー
ト
地
点
か
ら
大
雨
と
強
風
。登

れ
る
か
心
配
し
て
い
た
が
、強
行
。徐
々
に
天
気
は
回
復
し
、晴
れ
間
も

出
る
程
で
あ
っ
た
。８
合
目
の
山
小
屋
へ
宿
泊
。天
候
に
恵
ま
れ
た
か
と

お
も
っ
た
が
、ガ
イ
ド
さ
ん
か
ら
「
頂
上
は
天
候
が
悪

く
登
れ
な
い
」と
あ
り
止
む
な
く
リ
タ
イ
ア
と
な
っ

た
。頂
上
は
す
ぐ
そ
こ
に
見
え
て
い
た
が
、悔
し
い
思

い
を
し
た
。

　

毎
年
楽
し
み
に
し
て
い
る
職
員
旅
行
で
あ
っ
た
が
、

３
年
連
続
心
身
と
も
に
鍛
え
ら
れ
、＂職
員
修
行
＂か

と
思
っ
た
。来
年
は
、ゆ
っ
く
り
し
た
旅
行
へ
行
き
た

い
と
思
う
。文　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部　

理
学
療
法
士　

重
田
和
明

富
士
登
山
へ
の
挑
戦
！

２
０
１
４
年
夏　

２
０
１
５
年
夏

—
 

職
員
修
行
!?
～
世
界
遺
産
に
行
っ
た
ど
～
!!—

 



さ
く
ら
vol.9

　

朝
晩
は
め
っ
き
り
肌
寒
く
な
っ

て
き
た
今
日
こ
の
頃
で
す
。今
年

は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
が
早
く
か
ら
流
行
す
る
よ
う

な
予
報
が
出
て
い
ま
す
の
で
、今

か
ら
手
洗
い
や
う
が
い
を
心
が
け

て
予
防
に
努
め
て
下
さ
い
。今
回

の
さ
く
ら
vol. 

９
は
先
月
の
vol. 

７

/
８
に
引
き
続
い
て
発
行
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。花
牟
禮
康
生

先
生
に
花
牟
禮
病
院
で
の
訪
問
診

療
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
述
べ
て

い
た
だ
き
、今
後
の
医
療
介
護
の

柱
に
な
る
で
あ
ろ
う
訪
問
診
療
に

つ
い
て
解
説
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。丸
田
小
百
合
先
生
に
糖
尿
病

と
共
に
生
き
る
第
４
回
「
糖
尿
病

と
歯
周
病
の
関
係
」に
つ
い
て
分

か
り
や
す
い
解
説
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。今
ま
で
の
連
載
を
通
じ
て

糖
尿
病
と
は
色
々
な
合
併
症
を
も

た
ら
す
恐
い
病
気
で
す
が
、早
め

に
治
療
す
る
こ
と
で
予
防
で
き
る

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。今
回
か

ら
医
師
会
会
員
の
病
院
紹
介
が

終
わ
り
施
設
紹
介
に
変
わ
り
ま
し

た
。職
員
旅
行
の
世
界
遺
産
紀
行

文
や
生
福
案
山
子
コ
ン
テ
ス
ト
出

展
報
告
な
ど
多
彩
な
内
容
に
な
っ

て
い
ま
す
。私
も
昨
年
は
富
士
山

登
山
に
参
加
し
登
頂
は
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
が
、暴
風
雨
の
な
か
皆

と
一
体
に
な
っ
て
挑
戦
し
た
と
い

う
充
実
感
が
あ
り
ま
し
た
。皆
さ

ん
も
い
ろ
ん
な
趣
味
活
動
に
挑
戦

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

（
文
責　

寺
田
）
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●ご意見・ご要望等ございましたら脳外科センター広報チーム宛までお願いします。●

第3回  生福案山子コンテンスト
（創作人形展）に出展しました。

脳外科 桜子

出展しました！

　生福地区の地区まちづくり協議会主催で「生福地区敬老会の開

催に併せて会場周辺に案山子を展示し、敬老会に参加された高齢

者の方々に『笑いと慶び』を感じていただき、長寿を祝う。またコ

ンテスト終了後、地区内の主要箇所に案山子を分散設置し、人の

流れ、物の流れを誘発して、まちづくりを推進する。」という趣旨

の下、上記の案山子コンテストが平成27 年8 月9 日から9 月27 日

まで開催されました。

　当センターからは、第1 回と今回のコンテストに案山子を出展

しました。当センタースタッフ 6 名を主要に案山子製作班を立ち

上げ、今回も作品名“ 看護師”として2 代目『脳外科 桜子』を出展し

ました。女性スタッフも加わったことでいちき串木野市の花、当

センターロゴにも使われている“桜 ”のモチーフを白衣に散りば
めて“ 地域に開かれた病院”をイメージして製作・出展することが

できました。

　来年も出展しますので当センター非公認キャラクター『脳外科 

桜子』を観覧に会場へ足を運んでみてください。


